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1. Deerns Group 

2. Certificazione LEED 

3. Certificazione LEED & Lighting 

4. Certificazione WELL 

5. Certificazione WELL & Lighting 
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http://www.genitronsviluppo.com/2008/07/07/flowform-technology-acqua-viva-con-iain-trousdell-alla-scoperta-dellintelligenza-della-natura-sculture-flowform-come-rivitalizzare-lacqua-con-il-giusto-ritmo/


Deerns Group 
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Deerns Group 

• Founded in 1928 (+90 years of experience) 

• From 2000, greater international focus: now 

one of Europe’s top engineering consultancy 

firms with worldwide projects and offices 

• Private group, fully independent 

• 50 M€ Turnover 

• Several Patented innovative technologies 

• Specialized in electrical & mechanical, 

fluids, Engineering, Sustainability and 

Global Performance for all types of Buildings 

 

European Leader,  M&E Engineering & Sustainability Consulting firm  
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Deerns Group – 2016 Key figures 
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Strategic advice to property investors and developers 

• Sustainable masterplan design 

• Environmental impact assessment 

• Sustainable design consultancy 

• LEED consultancy 

• BREEAM consultancy 

• WELL consultancy 

• Life Cycle Assessment cost 

• Energy management & efficiency 
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€40'000

€45'000

€50'000

Costo energia scenario C (€)

ELETTRICITA' TELERISCALDAMENTO Elettricità esistente Teleriscaldamento esistente
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Advanced scientific modelling of the built environment 

• Sun path and solar signature assessments 

• Natural and mixed mode assessments 

• Daylight analysis 

• Thermal comfort analysis 

• Acoustics and noise assessment 

• Façade environmental assessments 

• Dynamic Thermal Modelling 



Certificazione 
LEED 
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Le certificazioni di sostenibilità 

“What you measure is what you get” 

 
Come misurare la sostenibilità dei processi 

costruttivi? 
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Le certificazioni di sostenibilità 

Fonte: USGBC website 
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Le certificazioni di sostenibilità 
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LEED Overview 
USGBC – U.S. Green Building Council 

• Organizzazione No-Profit 

• Fondata nel 1993 

• Classifica, misura e monitora gli “Edifici 

Green”. 

LEED 

Storico 

•  1998 LEED Version 1.0 

•  2000 LEED Version 2.0 

•  2002 LEED Version 2.1 

•  2005 LEED Version NC 2.2 / CS 2.0 

•  2009 LEED Version BD&C 3.0 

•  2009 LEED per Nuove Costruzioni 

•  2013 LEED v.4.0 

Il sistema di certificazione LEED è: 

 Volontario            Basato sul consenso          Guidato dal Mercato 
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LEED Overview 
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Certificazione LEED 



Certificazione 
LEED & Lighting 
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Certificazione LEED & Lighting 
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• Light Pollution Reduction 

Limitazione dell’inquinamento luminoso dovuto all’illuminazione 

esterna 
 

• Fundamental Commissioning and Verification 

• Enhanced Commissioning 

L’illuminazione interna ed esterna e i relativi controlli rientrano 

nello scope of work dell’attività di commissioning impiantistico 
 

• Minimum Energy Performance 

• Optimize Energy Performance 

L’illuminazione interna ed esterna deve essere considerata 

nella modellazione energetica dinamica 
 

• Interior Lighting 

Controllabilità dell’illuminazione interna da parte degli occupanti 

e qualità dell’illuminazione interna  

Certificazione LEED & Lighting 
Crediti LEED 

1 Punto 

Prerequisito 

3 – 4 Punti 

Prerequisito 

1 – 18 Punti 

1 – 2 Punti    
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Il progetto del sistema di illuminazione delle aree esterne deve essere conforme 

ai seguenti parametri richiesti dal credito: 

Certificazione LEED & Lighting 
SS credit: Light Pollution Reduction 

Illuminazione verso l’alto Massima percentuale di lumen 

emesso al di sopra dell’asse 

orizzontale 

% 

Illuminazione verso l’esterno del 

sito 

Massima illuminamento verticale al 

confine del sito 

 lux 

Insegne luminose Luminanza massima durante le 

ore notturne 

200 cd/m2 

Luminanza massima durante le 

ore diurne 

2000 cd/m2 
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Il progetto del sistema di illuminazione delle aree esterne deve essere conforme 

ai seguenti parametri richiesti dal credito: 

Certificazione LEED & Lighting 
SS credit: Light Pollution Reduction 
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Calcoli illuminotecnici per dimostrare valori 

Certificazione LEED & Lighting 
SS credit: Light Pollution Reduction 
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Verifica valori di emissione illuminazione verso l’alto 

Certificazione LEED & Lighting 
SS credit: Light Pollution Reduction 
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La certificazione LEED richiede lo svolgimento di un’attività di commissioning dei 

seguenti sistemi impiantistici: 

• Impianti di riscaldamento 

• Impianti di raffrescamento 

• Impianti di produzione acqua calda sanitaria 

• Pompe di circolazione 

• Impianti di ventilazione 

• Impianti elettrici 

• Impianto di illuminazione e relativi controlli 

• Impianto di supervisione 

• Impianti da fonti rinnovabili 

Certificazione LEED & Lighting 
EA prerequisite / EA credit: Fundamental / Enhanced Commissioning 
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L’attività prevede verifiche di installazione e test funzionali sull’impianto oggetto 

di commissioning. 

Certificazione LEED & Lighting 
EA prerequisite / EA credit: Fundamental / Enhanced Commissioning 
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Misure in sito dei livelli 

di illuminamento. 

Certificazione LEED & Lighting 
EA prerequisite / EA credit: Fundamental / Enhanced Commissioning 
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Progetto 

Certificazione LEED & Lighting 
EA prerequisite / EA credit: Fundamental / Enhanced Commissioning 

Misure in sito 

Le misure in sito hanno confermato i valori stimati in fase di progetto attraverso il 

modello realizzato con Dialux. 
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ASHRAE 90.1-2010 Mandatory Provision – Section 9.4 (Illuminazione)  

Certificazione LEED & Lighting 
EA prerequisite / EA credit: Minimum / Optimize Energy Performance 
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ASHRAE 90.1-2010 Mandatory Provision – Section 9.4 (Illuminazione)  

Certificazione LEED & Lighting 
EA prerequisite / EA credit: Minimum / Optimize Energy Performance 
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ASHRAE 90.1-2010 Mandatory Provision – Section 9.4 (Illuminazione)  

Certificazione LEED & Lighting 
EA prerequisite / EA credit: Minimum / Optimize Energy Performance 
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ASHRAE 90.1-2010 Mandatory Provision – Section 9.4 (Illuminazione)  

Certificazione LEED & Lighting 
EA prerequisite / EA credit: Minimum / Optimize Energy Performance 
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Riduzione del consumo di energia dovuto all’illuminazione: 

• Prevedere l’installazione di sensori di presenza e di illuminazione naturale 

• I valori di densità luminosa per i locali dell’edificio devono rispettare i valori 

massimi riportati in tabella: 

 

Certificazione LEED & Lighting 
EA prerequisite / EA credit: Minimum / Optimize Energy Performance 

Locale Densità illuminazione 
Densità illuminazione 

di riferimento 
(ASHRAE) 

Sensori di presenza 
Sensori di 
luminosità 

Sale riunioni 8.0 W/m2  13.2 W/m2 SI SI 

Corridoi 6.0 W/m2 7.1 W/m2 SI NO 

Lobby 9.5 W/m2 9.7 W/m2 SI SI 

Parcheggio 1.8 W/m2 2.0 W/m2 SI NO 

Bagni 9.0 W/m2 10.5 W/m2 SI NO 

Uffici chiusi 6.0 W/m2 11.9 W/m2 SI SI 

Open space 6.0 W/m2 10.5 W/m2 

Locali tecnici 10.0 W/m2  10.2 W/m2 NO NO 

Scale 6.0 W/m2 7.4 W/m2 SI NO 

Sbarco 
ascensori 

8.0 W/m2 6.8 W/m2 SI SI 

Risparmio ≈ 30% 
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Riduzione del consumo di energia 

dovuto all’illuminazione 

 

Certificazione LEED & Lighting 
EA prerequisite / EA credit: Minimum / Optimize Energy Performance 
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Option 1 – Controllabilità del sistema di 
illuminazione 

• Sistema di controllo individuale per almeno il 90% 
degli spazi occupati (uffici singoli, reception, open 
space,…), con le seguenti caratteristiche: 

o almeno tre livelli di illuminamento (spento, acceso e 
almeno un livello intermedio)  

o i controlli disposti all’interno del locale e facilmente 
riconoscibili. 

 

• Sistema di controllo multiscenario per il 100% dei 
locali occupati da più persone (meeting room, 
showroom,…), con le seguenti caratteristiche:  

o almeno tre livelli di illuminamento (spento, acceso e 
almeno un livello intermedio)  

o controlli disposti all’interno del locale e facilmente 
riconoscibili. 

o Controlli separati per zona proiezione e sala 

 

Certificazione LEED & Lighting 
EQ credit: Interior Lighting 
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Option 2 – Qualità dell’illuminazione interna 

Seguire almeno quattro delle strategie di seguito riportate: 

1. Utilizzo di apparecchiature luminose caratterizzata da luminanza inferiore a 

2500 cd/m2 e angolazione compresa tra 45° e 90°; 

2. Utilizzare fonti luminose con un CRI maggiore di 80; 

3. Utilizzare per almeno il 75% dell’impianto di illuminazione fonti luminose con 

una vita utile di almeno 24.000 ore; 

4. Utilizzare esclusivamente luce ambientale diretta al massimo per il 25% di 

tutti gli spazi regolarmente occupati; 

5. Raggiungere o superare per almeno il 90% dell’area regolarmente occupata 

le seguenti soglie di riflettanza media per area: 

Certificazione LEED & Lighting 
EQ credit: Interior Lighting 

Soffitti 85% 

Muri 60% 

Pavimenti 25% 
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Option 2 – Qualità dell’illuminazione interna 

6. Se previsti, selezionare finiture per il mobilio che permettano di superare le 

soglie di riflettanza luminosa per superficie media: 

 

 

 

7. Per almeno il 75% dell’area regolarmente occupata, garantire un rapporto tra 

illuminanza media sulla superficie verticale e illuminanza media dell’area di 

lavoro minore o uguale a 1.10; 

8. Per almeno il 75% dell’area regolarmente occupata, garantire un rapporto tra 

illuminanza media sui soffitti e illuminanza media dell’area di lavoro minore o 

uguale a 1.10. 

Certificazione LEED & Lighting 
EQ credit: Interior Lighting 

Superfici di lavoro 45% 

Pareti mobili 50% 
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Option 2 – Qualità dell’illuminazione interna 

Certificazione LEED & Lighting 
EQ credit: Interior Lighting 
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Option 2 – Qualità dell’illuminazione interna 

Certificazione LEED & Lighting 
EQ credit: Interior Lighting 



Certificazione 
WELL 
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Certificazione WELL 

Better buildings for healthy people  

Why? 

 
Edifici migliori per persone in salute  

Perchè? 
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Why talking about « People-Oriented » Design of Buildings? 

The need to design 

Future-Ready buildings that focus on Health, 

Comfort & Well-being 
And that help people to work, live and perform at their best 

Certificazione WELL 
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Sustainable 

employability 

of people 

Healthy working 

environment 

leads to higher 

productivity and 

lower absentee 
Attract high 

potentials in 

the war for 

talent 

Healthier 

buildings 

creates 

added value 

Worldwide 

trend healthy 

lifestyle 

Shift from 

sustainability to 

health 

Certificazione WELL 



Requisiti per progettare l’illuminazione secondo i requisiti delle certificazioni LEED e WELL 41 

Global trend towards 

healthy lifestyle. 

Wellness is now 

evolving in the new 

status symbol 

among consumers 

War on talents. 

Attract the best 

employees by 

providing a healthy 

and attractive 

working environment 

People-centric 

design. European 

Building Directive 

shifts from focusing 

on Energy to 

incorporate health 

and smart buildings 

Invest in 

people for 

return on 

investment.  

Increased employee 

productivity, lower 

absenteeism, 

engagement of 

employees, retention, 

lower health 

ensurance costs   

Global trend 

towards healthy 

lifestyle. Wellness 

is now evolving in 

the new status 

symbol among 

consumers 

War on talents: 

Attract the best 

employees by 

providing a healthy 

and attractive 

working 

environment 

People-centric design: 

European Discussions 

shift from focusing on 

Energy to also 

incorporate health and 

smart buildings 

considerations 

Invest in 

people for 

return on 

investment.  

Increased employee 

productivity, lower 

absenteeism, 

engagement of 

employees, retention, 

lower health insurance 

costs 

Certificazione WELL 
Main drivers for increased focus on healthy buildings 
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Air pollution 

contributes to 

approximately 7 million 

premature deaths 

worldwide.  

It makes Air Pollution 

the largest global 

environmental health 

risk! We spend 90% of 

our time indoors 

Sitting for more than 

3 hours per day is 

associated with a 2-

year lower life 

expectancy 

50% of adults 

has overweight 

Sick Buildings… make Sick People!  

Certificazione WELL 
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Sick Building… make Sick People and Productivity Loss!  

 Concentration 

problems  

 Stress 

 Tired/slow 

 No influence over 

climate 

 Dark/no daylight 

 Spread of diseases 

Frequent complaints 

Certificazione WELL 
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People’s Well-being: A new business case 

Certificazione WELL 
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SCIENCE-BASED 

WELL Building standard details how each requirement improves (positivily impacts) the functioning of the different body systems 

First international 

certification based on 

the latest research on 

health & buildings,  

prescribing 100 best 

practices for the built 

environment  

What is the WELL Building Standard?  

Certificazione WELL 
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‘Preconditions’ 
Basic requirements for a 

healthy building 

Divided into concepts 

Three levels of certification  
Silver – Gold – Platinum 

‘Optimizations’ 
Additional advice for a healthy 

building 

100 ‘best practices’  for a healthy building 
 WELL Features 

Based on the 11 systems of the human body 

Certificazione WELL 
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Independent Assessment with    

on-site Measurements by IWBI 
Marketing 

Value 

Continues 

 Process 

WELL 

QS +  Design 

Certificazione WELL 
Certification Process 
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Certification Matrix
WELL Building Standard v1: New and Existing Buildings

Y ? N Y ? N Y ? N

Y P 01 Air Quality Standards* Y P 38 Fruits And Vegetables* Y P 72 Accessible Design 

Y P 02 Smoking Ban* Y P 39 Processed Foods* Y P 73 Ergonomics: Visual And Physical*

Y P 03 Ventilation Effectiveness Y P 40 Food Allergies* Y P 74 Exterior Noise Intrusion*

Y P 04 VOC Reduction Y P 41 Hand Washing* Y P 75 Internally Generated Noise*

Y P 05 Air Filtration* Y P 42 Food Contamination* Y P 76 Thermal Comfort*

Y P 06 Microbe And Mold Control* Y P 43 Artificial Ingredients* Y O 77 Olfactory Comfort

Y P 07 Construction Pollution Management Y P 44 Nutritional Information* N O 78 Reverberation Time*

Y P 08 Healthy Entrance* Y P 45 Food Advertising* N O 79 Sound Masking*

Y P 09 Cleaning Protocol Y O 46 Safe Food Preparation Materials* N O 80 Sound Reducing Surfaces

Y P 10 Pesticide Management Y O 47 Serving Sizes* N O 81 Sound Barriers

Y P 11 Fundamental Material Safety Y O 48 Special Diets Y O 82 Individual Thermal Control*

Y P 12 Moisture Management Y O 49 Responsible Food Production Y O 83 Radiant Thermal Comfort

Y O 13 Air Flush Y O 50 Food Storage* 8 0 4 TOTAL

Y O 14 Air Infiltration Management N O 51 Food Production*

Y O 15 Increased Ventilation Y O 52 Mindful Eating

N O 16 Humidity Control* 14 0 1 TOTAL Y ? N

Y O 17 Direct Source Ventilation* Y P 84 Health And Wellness Awareness*

Y O 18 Air Quality Monitoring And Feedback* Y P 85 Integrative Design

N O 19 Operable Windows* Y ? N Y P 86 Post-Occupancy Surveys

Y O 20 Outdoor Air Systems Y P 53 Visual Lighting Design* Y P 87 Beauty And Design I*

N O 21 Displacement Ventilation Y P 54 Circadian Lighting Design* Y P 88 Biophilia I - Qualitative*

Y O 22 Pest Control* Y P 55 Electric Light Glare Control ? O 89 Adaptable Spaces*

Y O 23 Advanced Air Purification* Y P 56 Solar Glare Control* Y O 90 Healthy Sleep Policy

Y O 24 Combustion Minimization* Y O 57 Low-Glare Workstation Design* N O 91 Business Travel

Y O 25 Toxic Material Reduction N O 58 Color Quality Y O 92 Building Health Policy

? O 26 Enhanced Material Safety N O 59 Surface Design N O 93 Workplace Family Support

N O 27 Antimicrobial Activity for Surfaces Y O 60 Automated Shading And Dimming ControlsY O 94 Self-Monitoring

Y O 28 Cleanable Environment* Y O 61 Right To Light* Y O 95 Stress And Addiction Treatment

Y O 29 Cleaning Equipment* N O 62 Daylight Modeling Y O 96 Altruism

24 1 4 TOTAL N O 63 Daylighting Fenestration* ? O 97 Material Transparency*

7 0 4 TOTAL N O 98 Organizational Transparency*

N O 99 Beauty And Design II*

Y ? N Y O 100 Biophilia II - Quantitative*

Y P 30 Fundamental Water Quality* Y ? N Y O 101 Innovation Feature I

Y P 31 Inorganic Contaminants* Y P 64 Interior Fitness Circulation* Y O 102 Innovation Feature II

Y P 32 Organic Contaminants* Y P 65 Activity Incentive Programs Y O 103 Innovation Feature III

Y P 33 Agricultural Contaminants* N O 66 Structured Fitness Opportunities Y O 104 Innovation Feature IV

Y P 34 Public Water Additives* N O 67 Exterior Active Design* Y O 105 Innovation Feature V

N O 35 Periodic Water Quality Testing N O 68 Physical Activity Spaces 16 2 4 TOTAL

N O 36 Water Treatment* Y O 69 Active Transportation Support*

Y O 37 Drinking Water Promotion* N O 70 Fitness Equipment*

6 0 2 TOTAL Y O 71 Active Furnishings* Y ? N

4 0 4 TOTAL 41 0 0

38 3 23

* Pending onsite post-occupancy Performance Verification testing.

Optimizations (59 possible + 5 

Innovations)

SUMMARY

Preconditions (41 possible)

WATER
FITNESS

Copyright © 2017 International Well Building Institute pbc and Delos Living LLC. All Rights Reserved

ResultsRequirements

Preconditions

Optimizations

Must meet all preconditions.

0 needed for Silver, 24 for gold,48 for platinum

All preconditions satisfied.

Current status: Gold

Project:

Location:

Updated By:

LIGHT

MIND

AIR

Date:

NOURISHMENT COMFORT

Certificazione WELL 
Checklist 
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WELL  

Core & Shell 

 

 

 

 
Building Shell 

 

WELL  

Interiors 

 

 

 

 

 

 

User  
(interior)  

 

User  
(HR, catering, 

facilities) 

 

WELL  

New and existing 
Buildings 

 

 

 Owner 
(building shell) 

User  
(interior)  

User  
(HR, catering, 

facilities) 

Certificazione WELL 
Schemi di certificazione 
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commercial  

KITCHENS 

MULTI-

RESIDENTIAL 
RESTAURANTS  RETAIL SCHOOLS 

Certificazione WELL 
Market segments 
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AIR 

WATER 

COMFORT  MIND 

LIGHT 

FITNESS 

The WELL Reference 

Framework is composed 

of 7 concepts 

NOURISHMENT 

Certificazione WELL 
WELL Topics 



Certificazione 
WELL & Lighting 
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Don’t take in 

fresh air near 

sources of 

pollution (ex: 

traffic) 

Minimise the use of 

materials containing 

hazardous 

substances (VOC, 

toxic) 

Isolate sources of 

pollution (ex: 

printers, toilets, 

storage) through 

direct extraction 

Filter the incoming 

air and apply 

barrier mats 

Monitor and 

manage based on 

air quality 

Humidity 

control 

Cleaning 

protocol 

Minimum of 

40 m3/h 

fresh air 

per person 

Certificazione WELL & Lighting 
AIR: Sufficient clean air/good indoor air quality 
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AIR Precondition 11 - PART 5: MERCURY LIMITATION 

1. Prodotti a basso contenuto di mercurio per termometri, interrutori e relè 

elettrici 

2. Installazione di lampade a ridotto contenuto di mercurio o mercury-free 

3. Upgrade di eventuali lampade presenti nell’edificio con lampade conformi 

4. Segnaletica per le uscite (illuminate) a LED o LEC 

5. Non utilizzare lampade a vapori di mercurio o lampade a scarica di gas 

Certificazione WELL & Lighting 
AIR: Sufficient clean air/good indoor air quality 
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Maximum daylight         

(note orientation in 

connection with warming 

up) 

Visual comfort 

brightness exclusion 

View over 

all levels 

Circadian rhythm 

(healthy sleep /     

wake cycle) 

Certificazione WELL & Lighting 
LIGHT: Benefiting of correct lighting design 
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LIGHT Precondition 53- VISUAL LIGHTING DESIGN 

PART 1: VISUAL ACUITY FOR FOCUS 

1. Illuminazione capace di mantenere un livello di intensità medio ≥ 215 lux sul 

piano di lavoro 

2. L’illuminazione deve essere dimmerata in presenza di luce naturale, ma 

devono essere in grado di raggiungere questi valori 

3. Zonizzazione dell’illuminazione per aree inferiori a 46.5 m² o 20% dell’area 

4. Se il livello di illuminamento medio è ≤ 300 lux, installare lampade da tavolo 

per raggiungere i 500 lux sul piano di lavoro a seconda delle necessità 

Certificazione WELL & Lighting 
LIGHT: Benefiting of correct lighting design 
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LIGHT Precondition 53- VISUAL LIGHTING DESIGN 

PART 2: BRIGHTNESS MANAGEMENT STRATEGIES 

1. Contrasto luminoso tra le stanze principali e gli spazi accessori (es. Scale e 

corridoi) 

2. Contrasto luminoso tra piano di lavoro e superfici vicine, compresi gli schermi 

3. Contrasto luminoso tra piano di lavoro e superfici lontane nella stessa stanza 

4. Distribuzione della luce negli ambienti evitando punti bui o eccessivamente 

luminosi 

Certificazione WELL & Lighting 
LIGHT: Benefiting of correct lighting design 
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Maximum daylight         

(note orientation in 

connection with warming 

up) 

Visual comfort 

brightness exclusion 

View over 

all levels 

Circadian rhythm 

(healthy sleep /     

wake cycle) 

Certificazione WELL & Lighting 
LIGHT: Benefiting of correct lighting design 



Requisiti per progettare l’illuminazione secondo i requisiti delle certificazioni LEED e WELL 59 

LIGHT Precondition 54- CIRCADIAN LIGHTING DESIGN 

PART 1: MELANOPIC LIGHT INTENSITY FOR WORK AREAS 

Calcolo illuminotecnico per dimostrare la conformità ad uno dei seguenti 

requisiti: 

1. 200 melanopic lux per almeno il 75% delle postazioni di lavoro misurate a 

1.2m sopra il piano di pavimento, incluso il daylight, per almeno le ore dalle 

9.00 alle 13:00 in ogni giorno dell’anno. 

2. Per tutte le postazioni di lavoro l’illuminazione artificiale deve mantenere un 

livello sul piano vertical di almeno 150 melanopic lux 

Certificazione WELL & Lighting 
LIGHT: Benefiting of correct lighting design 
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LIGHT Precondition 54- CIRCADIAN LIGHTING DESIGN 

Certificazione WELL & Lighting 
LIGHT: Benefiting of correct lighting design 
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LIGHT Precondition 55- ELECTRIC LIGHT GLARE CONTROL 

PART 1: LUMINAIRE SHIELDING 

1. Angoli di schermatura per le lampade ( ⍺  = 90 - cutoff angle): 

 

 

 

 

 

 

 

PART 2: GLARE MINIMIZATION 

1. Lampade poste ad un angolo > 53° dal piano orizzontale con luminanza 

<8000 cd/m2  

2. Postazioni di lavoro con UGR < 19 

Certificazione WELL & Lighting 
LIGHT: Benefiting of correct lighting design 

Superficie  Riflettanza media 

Nessuna schermatura 

richiesta 
< 20,000 cd/m² 

⍺ : 15°  Tra 20,000 cd/m² e 50,000 cd/m² 

⍺ : 20°  Tra 50,000 cd/m² e 500,000 cd/m² 

⍺ : 30° > 500,000 cd/m²  
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LIGHT Optimization 57- LOW-GLARE WORKSTATION DESIGN 

PART 1: GLARE AVOIDANCE 

1. Evitare l’abbagliamento dovuto all’illuminazione a soffitto diretta sui monitor 

dei computer 

Certificazione WELL & Lighting 
LIGHT: Benefiting of correct lighting design 
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LIGHT Optimization 58- VISUAL LIGHTING DESIGN 

PART 1: COLOR RENDERING INDEX 

1. L’illuminazione (eccetto quella decorative e di emergenza) deve garantire un 

indice di resa cromatica (CRI medio da R1 a R8) superiore a 80 

2. Indice di resa cromatica R9 superiore a 50 

Certificazione WELL & Lighting 
LIGHT: Benefiting of correct lighting design 
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LIGHT Optimization 59 – SURFACE DESIGN 

PART 1: WORKING AND LEARNING AREA SURFACE REFLECTIVITY 

1. Valori di riflettanza per le varie superfici: 

Certificazione WELL & Lighting 
LIGHT: Benefiting of correct lighting design 

Superficie  Riflettanza media 

Soffitti 80% per almeno l’80% della superficie 

Pareti 

verticali 

70% per almeno il 50% della superficie visibile 

direttamente 

Arredi 
50% per almeno il 50% della superficie visibile 

direttamente 
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LIGHT Optimization 60 - AUTOMATED SHADING AND DIMMING  

CONTROLS 

PART 2: RESPONSIVE LIGHT CONTROL 

1. L’illuminazione (eccetto quella decorative) deve essere controllata con 

sensori di occupazione per dimmerare al 20% (o spegnere) quando le zone 

non sono occupate 

2. L’illuminazione (eccetto quella decorative) deve essere controllata con 

sensori di luminosità per dimmerare in continuo in base alla disponibilità di 

luce naturale 

Certificazione WELL & Lighting 
LIGHT: Benefiting of correct lighting design 
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Active Furniture Sport Facilities Programmes for Sport & 

Games 
Encourag

e the use 

of stairs 

Work / learn both sitting and 

standing 

Certificazione WELL & Lighting 
FITNESS: Encourage movement and sports  
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FITNESS Precondition 64- INTERIOR FITNESS CIRCULATION 

PART 3: FACILITATIVE AESTHETICS 

1. Nei progetti da 2 a 4 piani, le scale comuni devono incoporare almeno due 

dei seguenti elementi per migliorare l’aspetto estetico: 

• Opere d’arte 

• Musica 

• Illuminazione naturale 

• Vista verso l’esterno  

o l’interno dell’edificio 

• Livello di illuminamento di  

almeno 215 lux quando in  

uso 

• Elementi di biofilia 

Certificazione WELL & Lighting 
FITNESS: Encourage movement and sports  
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